La nouvelle naissance
(Evangile de Jean 3.1-21)

Objectifs de I'étude 7 :
1. Savoir que pour vivre spirituellement 'homme adiesle naitre en Esprit.
2. Connaitre que cette nouvelle vie est un don de Biaccepter.

3. Apprendre par cceuiean 3.16

Etude 7 :

1. Qui était Nicodeme? (1, 4)

Un chef religieux, agé, membre du Sanhédrin (sdetgouvernement du peuple Juif, tribunal
supréme), membre du parti politico-religieux deariens.

2. Quelles sont les qualités de Nicodéente

— Il est prét a se renseigner lui-méme auprés desJasur se faire une opinion. Il vient
vers Jésus (2).

— Il se sert de son intelligence pour comprendre.Hésite pas a poser des questions qui
montre son ignorance (4, 9).

3. Quels sont les défauts de Nicodente

— llvient de nuit, symbole des ténebres (2), par pleuxquand dira-t-on», peur de la perte
de sa situation sociale :Et pourtant, méme parmi les dirigeants, beaucowrent en
lui; mais, a cause des pharisiens, ils n'osaiens {& reconnaitre ouvertement de peur
d’étre exclus de la synagogue. Car ils tenaientatidage a lI'approbation des hommes
qu’'a celle de Dieu» (Jean 12.42-43).

— Il ne comprend pas la vie spirituelle, n’étant passpirituellement (3) : Mais 'homme
livré & lui-méme ne recoit pas ce qui vient de fiisde Dieu; a ses yeux, c’est "pure
folie" et il est incapable de le comprendre, canldé&Esprit de Dieu permet d’en juges.
(1 Corinthiens 2.14)

4. Pourquoi Jésus parle-t-il de la nouvelle naissanceun vieillard ? (3-4)

Cettefagon de parler a une personne agée est une maniére d’attirer son attention pour
'amener des ténébres a la lumiére, de la mortvéela

— Naitre d’eau(5) : C’est le symbole d’'une repentance préalablimage du baptéme de
Jean-Baptiste. L'eau étant aussi I'image de lalBate Dieu qui améne a cette repentance.
Une analogie avec le temps de la grossesse peutrdtisagée. En effet durant les 9 mois
de gestation dans le ventre de sa mere, un bébdigdans un milieu aquatique. Il respire
avec une sorte de tuba qui est le cordon ombili€s la méme maniére Dieu prépare
chaque personne pour le rencontrer et 'amener @pantance : c’est le temps de la
gestation spiri%ngle.
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— Naitre d’esprit(5) : Nous ne savons pas quand cela ce passe,dBidule sait a quel
moment le cceur d’'une personne recoit le Saint-Esgne analogie avec le temps de
'accouchement, nous permet de dire que le cristcle souffle du bébé qui vient au
monde : sans cri, pas de vie. A ce moment de Issaace le bébé qui était en milieu
aquatigue commence a respirer de l'air. Sa circulaganguine inverse son sens, et tout
un ensemble de changement complexe se met en @as. le miracle de la vie. De
méme sur le plan spirituel, la nouvelle naissaneempt dans la vie d’'un croyant des
changements complexes et profonds. Acceptons-netis eie, ce souffle de Dieu pour
devenir enfant de Dieu (8) ?

5. Comment naitre de nouveal? (9)

Lecture de Nombres 21.4-9 :

«4 Les Israélites quittérent la montagne de Hor fsmroute de la mer des Roseaux pour
contourner le pays d’Edom. En cours de route, lapbe se découragea. 5 lls se mirent a
parler contre Dieu et contre Moise en disant : -uRmIOi nous avez-vous fait sortir d’Egypte
pour nous faire mourir dans le désert ? Car il @i pain ni eau, et nous sommes dégodtés
de cette nourriture de misere ! 6 Alors I'Eternelveya contre le peuple des serpents
venimeux qui les mordirent, et il mourut beaucoepydns d’Israél. 7 Le peuple vint trouver
Moise en disant : — Nous avons péché lorsque nemissgparlé contre I'Eternel et contre toi.
Maintenant, veuille implorer I'Eternel pour qu’ilaus débarrasse de ces serpents ! Moise
pria donc pour le peuple. 8 L’Eternel lui répondit Fais-toi un serpent en métal et fixe-le en
haut d’'une perche. Celui qui aura été mordu et fipgra son regard sur ce serpent aura la
vie sauve. 9 Moise faconna un serpent de bronieefeda au haut d’'une perche. Des lors, si
quelgu’un était mordu par un serpent, et qu'il lévi@s yeux vers le serpent de bronze, il
avait la vie sauve»

—  Se savoir perdu (14) Les morsures du mal blessent nos vies (sentsnde rejet, non
pardon, superstition, idolatrie ...), et I'infectioous conduit a la tombe ... Certains venins
tuent plus rapidement que d’autres. En Afrique & ges serpents venimeux qui peuvent
tuer une personne un mois apres (venins neurotegjgalors que d’autres tuent en moins
de 24 heures.

—  Connaitre le remede pour guérir et vivig4-15) A I'’h6pital ou jai travaillé en Afrique,
nous avions en réserve des sérums antivenimeuspidiiion. Quand quelqu’'un était
mordu il pouvait venir se faire soigner pour évitler mourir. Ici le reméede sur le plan
spirituel c’est de lever les yeux en haut, voiru¥éa la Croix, mort en sacrifice a notre
place, par amour (16).

—  Accepter le remede et le prendre gratuitementaéoil: (16) Il y a toujours la possibilité
pour chaque personne de ne pas croire que le santivenimeux sera efficace. En
Afrique, certains ne viendront pas a I'hépital emnv mourir en brousse. Sur le plan
spirituel Jésus nous invite a accepter ce cadeac lmymilité, c’est-a-dire faire confiance
dans ce reméde divin, et prendre la main tendueDpar (17). Lire Jean 3.16 : Qui,
Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Filsn sinique, pour que tous ceux qui
placent leur confiance en lui échappent a la péodiet qu'ils aient la vie éternelle.
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6. Peut-on refuser de naitre? Oui et cela aboutit a la mort. J'ai rencontnéAdrique une
femme qui était venue me consulter en me disardllguétait enceinte depuis 2 ans ! J'ai eu
du mal a la croire, mais apres avoir fait une rag@é pu constater qu'elle avait un bébé
mort dans son ventre, et qu’il s’était transforrmeneomie. Le bébé n’avait pas envoyé
'information a sa mere (par le biais de certaiheemones) que le moment était venu pour
'accouchement. Le résultat a été la mort ...

Lecture de Jean 3.18-20 :

« 18 Celui qui met sa confiance en lui n'est pas eomdé, mais celui qui n’a pas foi en lui
est déja condamné, car il n'a pas mis sa confiartéa personne du Fils unique de Dieu. 19
Et voici en quoi consiste sa condamnation : c’asgt ¢p lumiére est venue dans le monde,
mais les hommes lui ont préféré les ténébres, pguedeurs actes sont mauvais. 20 En effet,
celui qui fait le mal déteste la lumiére, et il garde bien de venir a la lumiére de peur que
ses mauvaises actions ne soient révélees.

Conclusion de I'étude 7 :
— Reconnaissons-nous notre besoin urgent d’étre sauveé

— Acceptons-nous de passer des ténebres a la lurd&ta mort a la vie ?

(Etude Roger MATHIEUX, corrigée 2007)
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